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Sie sind Betriebsrat/Betriebsratin oder Personalrat/Personalratin

Es kommt jemand zu Ihnen und ist:
uberlastet

antriebslos

freudlos

schlaflos

mit standigen Kopfschmerzen
ausgebrannt

EsistS5vorl2 ..., aber es gibt Hilfe!!!

Es gibt die Mdglichkeit fur
e ecinvertrauliches Einzelgesprach im geschitzten Raum das
niemand erféhrt...
o oderdas Burnout-Cafeé im kath. zentrum St. Fidelis, StraRburger
Stral3e 39 in Offenburg immer letzter Mittwoch im Monat:
Termine:

27. Marz, 24. April, 29. Mali, 26. Juni jeweils ab 18Uhr

Einfach kurz anrufen oder die Hotline weitergeben
Hotline

0781-925020

Franz Feger Arbeitnehmerseelsorge

07832-976801
Christina Eisenmann Stress/Burnout-Praventionstrainerin



