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Haslach, 21. November 2011

e EINLADUNG zum 1. bundesweiten Burnout-Café

Sehr geehrte Damen,
sehr geehrte Herren,

das Thema Burnout zieht seine Kreise und ist in aller Munde. Diesem Thema
haben sich in einer Kooperation die Initiative Gesundes Kinzigtal und die
Lebensbricke Christina Eisenmann angenommen und laden Sie am

Montag, 12. Dezember 2011 um 17:00 Uhr

in das Sportzentrum Gasselhalde, Gasselhalde 1 in 77736 Zell a.H. ein. Mit
dieser Einrichtung sollen Betroffene und Interessierte dem Thema néher gebracht
werden und es bietet die Mdglichkeit zum gegenseitigen Erfahrungsaustausch.

17:00 Uhr
e BegruflRung
Christina Eisenmann — Geschaftsfihrerin/Inhaberin Lebensbriicke
Heidy Dold- Vertreterin der Gesundes Kinzigtal GmbH
Peter Nirmaier — Eigentimer und Betreiber Sportzentrum Gasselhalde
e GruRworte

Frau Sabine Wolfle, MdL

Herr Hans-Martin Moll, Burgermeister der Stadt Zell am Harmersbach



17:30Uhr

e Podiumsdiskussion zum Thema:

0 Burnout— auch eine Gefahr fur die Menschen im Kinzigtal?

Auf dem Podium stehen folgende Experten aus Politik, Medizin & Gesundheit
Rede und Antwort:

- Sabine Wolfle, MdL

- Uwe Acker, Gewerkschaftssekretar der I1G Metall Offenburg

- Sigrun Dietze, Betriebsratsvorsitzende Autohaus S&G

- Heidy Dold, Gesundes Kinzigtal GmbH

- Dr. med. Erika Baranyi, Allgemeinmedizin, Innere Medizin

- Ester Vogel, Diplom-Psychotherapeutin

- Christina Eisenmann, Lebensbriicke

Gesamtmoderation: Thomas Kaiser — Freier Journalist & Inhaber Marketing & Vertrieb

Ca. 18:00 Uhr

e Abschluss, Dank und Verabschiedung

Christina Eisenmann — Geschéaftsfuhrerin/Inhaberin Lebensbriicke

AnschlieRend

¢ Gemeinsame Gesprache/Erfahrungsaustausch

Bitte geben Sie uns mit der nachfolgenden Rickantwort Bescheid, ob Sie zu
dieser Veranstaltung kommen kénnen.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme und wiinschen Ihnen einen schénen und
sonnigen Tag!

Mit freundlichen GriRen!

ot S Houlic. Tl

Christina Eisenmann Dr. Monika Roth
Inhaberin Lebensbriicke Leiterin Gesundes Kinzigtal



Ruckantwort:

Anmeldung
Wir bitten um Rucksendung bis 09. Dezember 2011 an:
Lebensbriicke Christina Eisenmann

Kolpingstrasse 5
77716 Haslach im Kinzigtal

Fax: 0783299 84 826
Email: christina@eisenmann-lebensbruecke.de

a JA, ich nehme am Burnout-Café am 12. Dezember 2011 teil.
Mit folgenden

Begleitpersonen:

Name/Vorname Name/Vorname

a Leider nehme ich am Burnout-Café am 12. Dezember 2011 nicht teil.

a Das Thema interessiert mich und ich bitte Sie, dass Sie mir weitere
Informationen zusenden.

Absender:

Name: Vorname:

Firma:

Funktion:

Anschrift:

Telefon: E-Mail:




